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月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

A

８:００ 
プレイ＆ステイ 
(Jr) 高田 

※要予約(前日迄)

B

１０:００ 
初級 

開講準備中

０９:３０ 
中級 

大川原庸平

１０:００ 
初級 

開講準備中

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１０:３０ 
団体レッスン 
田母神(み) 

１０:３０ 
入門 

田母神(聖) 

１０:００ 
初級 
高田正人

１０:００ 
中級 

高橋轍&市川 
(深海)

１０:００ 
入門 

田母神(み)

９:１０ 
ジュニア(Jr) 
高田正人 
(佐藤匠)

C

１１:４０ 
入門 

開講準備中

１１:１０ 
初級 

大川原庸平

１１:４０ 
入門 

開講準備中

１１:４０ 
入門 

開講準備中

１１:４０ 
入門 

開講準備中

１１:４０ 
中級 

ゲーム実践級 
高田正人

１１:３０ 
中級 実践級 
高橋轍&市川 
(深海)

１１:３０ 
ジュニア(Jr) 
海和大地 
(佐藤匠)

１０:５０ 
中級 
高田正人

D

１３:００ 
団体レッスン 
田母神(み)

１３:２０ 
中級 

田母神(み) 

１３:００ 
JP.A　JP.B(Jr) 

高橋徹、深海、市川、海和 
(佐藤匠)

１２:２０ 
コートレンタル 
※要予約

１２:２０ 
入門 
高田正人

E

１４:３０ 
コートレンタル 
※要予約

１５:００ 
プレイ＆ステイ 

(Jr) 
海和大地

１３:３０ 
初級 
高田正人

F

１６:３０ 
ジュニア(Jr) 
佐藤(俊)

１６:３０～１８:００ 
ジュニア(Jr) 
開講準備中 

１６:3０～１８:0０ 
ジュニア(Jr) 
開講準備中

１６:３０～１８:００ 
ジュニア(Jr) 
開講準備中

１６:３０～１８:００ 
ジュニア(Jr) 
佐藤(匠) 
開講準備中

１６:００ 
ジュニア(Jr) 
海和大地 
(佐藤匠)

１６:００ 
ソフトテニス 
佐々木 

※要予約(12:00迄)

１５:0０ 
ソフトテニス 
佐々木 

※要予約(12:30迄)

１５:００ 
初中級 
高田正人

G

１７:３０ 
JP.A  JP.B(Jr) 
高田正人

１７:３０ 
JP.A　JP.B(Jr) 
佐藤(匠) 

要予約　開講準備中

１７:３０ 
JP.B(Jr) 
高田正人 

１７:３０ 
JP.B (Jr) 
高田正人 

１７:３０ 
JP.A　JP.B(Jr) 
高田正人

１７:３０ 
初級 
海和大地 
(佐藤匠)

１７:３０ 
初中級～中級 
高田正人 

H

１９:１０ 
中級～中上級 
小澤拓哉

１８:００ 
ソフトテニス 
佐々木 
開講準備中

１９:１０ 
初中級 
田母神(聖) 

１９:３０ 
入門 
佐藤(匠) 
開講準備中

１９:２０ 
初級～初中級 
田母神(み)

１９:３０ 
入門 
高田正人

１９:１０ 
初級 
高田正人

１９:３０ 
入門 
佐藤(匠) 
開講準備中

１９:1０ 
初中級～中級 
佐藤(匠) 
(先崎絃)

１９:３０ 
入門 
高田正人 

１９:００ 
中級～中上級 
高田正人 

I

２０:４０ 
初級～初中級 
小澤拓哉

１９:４５ 
入門 
佐藤(俊) 

※要事前予約

２０:４０ 
初中級～中級 
田母神(聖) 

２０:４０ 
中上～上級 
佐藤(匠)

２０:４０ 
中級～中上級 
高田正人

２０:４０ 
中上～上級 
斎藤 

２０:４０ 
初中級～中級 
高田正人 

２０:４０ 
中級～中上級 

高田正人・佐藤(匠)


